
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は『山崎武司 監修 “ホームランバッターの育て方”』（ＤＶＤ３枚組）を９０日返金保証付きで試します。 

学校名（必須）  申込者氏名（必須）  

ご住所（必須） 
〒 

お電話番号（必須）  メールアドレス（必須） @ 

価格 
【１/３１（火）迄 残り２５校】 通常価格30,000 円 → 特別価格 9,990 円（税抜） 

※事務手数料・送料 無料 後払いの場合は別途手数料２０５円が必要となります 

ご希望の決済方法に 
✔を入れてください→ 

□代金引換 

□後払い 

 
お見積書・ご請求書等の発行が必要な場合は、お電話（03-6382-4595）または 

FAX（03-6382-4651）にてお申し付け下さい。郵送による書類送付も対応いたします。 

 ☆ご記入頂いたメールアドレスには発送のご連絡、及び野球指導法がわかる無料メールレッスンをお届けします (不要であれば簡単に配信解除可能です)。 

ＦＡＸ用紙トナーの無断借用をどうかお許しください。ＦＡＸ不要の場合、ＦＡＸ番号のみを右記にご明記の上 03-6382-4651までご返信下さい⇒【               】 
 (株)プロスポーツ出版 〒164-0001 東京都中野区中野 2-19-2 中野第一 OSビル 2階 TEL：03-6382-4595 ※頂いた個人情報を第三者に渡す事はありません。 

お申込は今すぐＦＡＸ03-6382-4651まで【２４時間受付】 

『春季大会に向けて打撃力アップを狙う』野球部顧問様へ 

内容にご満足頂けなければ全額返金します 

チームに導入しても効果が実感できない場合、ご購入から９０日間
以内であれば、無条件で全額ご返金します。先生にリスクはあり
ませんので、ぜひお試し下さい。 
 

独自の打撃理論で本塁打王も獲得した山崎さんが、小柄な選手でも“スイングスピード”と“インパクト”を強化し

て長打を打つ方法を実演しています。どんな選手でも飛距離を伸ばす指導法をぜひチームで実践してください。 

※本教材は、部費・公費による経費計上が可能です。 

この打撃上達法をモニターして、生徒の成長を実感した先生から、ご感想を頂きました。 

 

残り１３個！１０/２９（木）まで“半額”！ 
 

実践編 
（４７分４１秒） 

練習メニュー編 
（２７分１３秒） 

DVD３枚組 

［合計収録時間：約１時間５６分］ 

☑ プロ生活２７年で編み出した『どんな選手でも再現できる長打の打ち方』を徹底解説！
☑ 小柄な選手でも鋭い打球を打てる“身体の回転”を使ったインパクト強化のコツ 
☑ チームのクリーンヒット率を格段に伸ばす『一流選手に共通するタイミングの取り方』 
☑ 選手をスランプから救う指導のコツ！８割の選手がタイミングを外す原因とは？ 
☑ 【指導者必見】フォロースルーで自然と脇がしまる“肘の角度”とチェック法を紹介 
☑ 空振りしづらく緩急にも対応できる『山崎流・軸足の使い方』は見逃し厳禁です！ 
☑ スイングスピードを上げる『早振りのコツ』と『ながら素振り』はぜひお試しください！ 
 
☑ 生徒から反発されずに、先生の指導を受け入れる“コミュニケーション方法” …など 

野球少年向け強打者育成プログラム『山﨑武司 監修 “ホームランバッターの育て方”』 

本塁打王・山﨑武司が「コレだけで必ず打球は飛ぶ」と豪語するコツを詰め込んだ打撃上達法 

“プロ通算４００本以上”の強打者 山﨑武司 監修の打撃上達法を一部ご紹介すると… 

『背の低い選手達でもセンターオーバ

ーが出てくるようになりました！』 

 O 先生（公立中学校野球部顧問）  

『飛距離だけでなく、チーム全員の打

率も段々と伸びてきました。』 

M 先生（私立中学校野球部顧問） 

『今まで勝てなかったライバル校に秋の

公式戦で打ち勝つことができました！』 

 T 先生（私立高校野球部顧問） 

『自分の指導で生徒が上達するの

が、嬉しくてたまりません。』 

E 先生（公立中学校野球部顧問） 

本教材は１月３１日（火）まで特別セールを実施中です。今なら通
常３０，０００円のところ、大特価９，９９０円にてご提供致します。 
“限定２５セット限り”でございます。お早目にお申し込み下さい。 

“１月３１日（火）まで”特別価格でご案内 

限定   校のみ 25 

プロ独自の理論でインパクトとスイングスピードを兼ね備えた長距離バッターを育成する専門家 

 【講師 山﨑 武司（やまさき たけし） プロフィール】 
元中日ドラゴンズ・オリックスブルーウェーブ・東北楽天ゴールデンイーグルス／本塁打王２回、打点王１回、ベストナイン３回獲得 

３９歳にして日本人史上２人目のセ・パ両リーグ ホームラン王を達成した遅咲きのホームランバッター。1987 年中日にドラフト

２位で入団し、1996年には自身初の本塁打王を獲得するも、その後、度重なる２軍落ちを経験。戦力外通告やトレードといったド

ン底を味わうが、田尾安志氏・野村克也氏をはじめとした名将の助言を受け、打撃改善に取り組む。編み出した腕力を使わずに

全身の力で独自の打撃法によって、39歳で 43本塁打、41歳で 39本塁打を放つなど、年齢別で最多本塁打の記録を残す。 

引退後は、晩年での復活を支えた打撃法やマインドの作り方を伝えるため、積極的に野球指導に携わる。その打撃技術や理

論はプロ野球界のみならず、少年野球の指導者からも講演依頼が舞い込むなど注目を集めている。 

Disc１ 基礎編 
（４０分５０秒） 
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